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D@ibbelen is ideaal om je
¥€rder te ontwikkelen.
Vooral je netspel, service en
return verbeteren.

Daar komt bij dat dubbelen
gewoon ontzettend leuldlis!

Robin Haase

Jeugdranglijsttoernooien:

Tennistalenten spelen al jarenlang jeugdranglijsttoernooien (JRT), beter bekend
als de K-toernooien. De KNLTB heeft deze toernooien geévalueerd en de opzet van
de jeugdranglijsttoernooien aangepast. De wijzigingen gelden met ingang van het

winterseizoen 2011. In deze folder de belangrijkste wijzigingen.

Achtergrond Ranglijstpunten dubbelspel

Eén van de speerpunten van het meerjarenbeleidplan Ranglijstpunten voor het dubbelspel worden in de

van de KNLTB is optimalisatie van de wedstrijdkalender jeugdranglijst geintegreerd. Hierdoor wordt de betekenis

om een kwalitatief hoogwaardig wedstrijdaanbod voor van het dubbelspel in de jeugdopleiding vergroot.

alle leeftijden en niveaus te waarborgen. Door het Er komt dus geen aparte dubbelranglijst. Bij de

aanpassen van de opzet van jeugdranglijsttoernooien internationale jeugdtoernooien zijn de enkel- en

wordt hier aan voldaan. dubbelspelresultaten ook gekoppeld in één ranglijst.
Veel dubbelen past in de opleidingsvisie van de KNLTB

De landelijke commissie Bondsjeugdopleiding (BJO) Bondsjeugdopleiding, omdat het zorgt voor samenspel

zette samen met de landelijke werkgroep ranglijstzaken, en leidt tot een verbetering van voorwaarts gerichte

de districtcommissies BJO, de Jeugdranglijstcodrdinatoren vaardigheden.
BJO en de (regionaal) technische staf, de schouders
onder dit project. JRT K1 wordt JRT*****

De benamingen van de K-toernooien veranderen.
Dubbelspel De nieuwe benamingen sluiten aan bij die van de
Het dubbelspel is toegevoegd aan de Nationale Ranglijsttoernooien.
jeugdranglijsttoernooien. Dit betekent dat er
het hele jaar door regelmatig jeugdranglijst-
toernooien met dubbelspel georganiseerd JRT K1 wordt JRT* ***x
worden. In de winter vinden dubbelspel- JRT K2 wordt JRT* ***
toernooien plaats in de weekenden. In de JRT K3 wordt JRT***
zomer worden enkel- en dubbelspel JRT K4 bovenkant wordt JRT**
voornamelijk gecombineerd aangeboden in JRT K4 onderkant en K5 wordt JRT*
een aantal vooraf aangewezen speelweken. .



de nieuwe opzet

Spreiding over de vijf regio’s

Momenteel is er geen goede verdeling van de jeugdrang-
lijsttoernooien over de vijf regio’s. De sterkere, landelijke
jeugdranglijsttoernooien, de K2 en de K3, vinden vooral

plaats in de regio Noordoost. Er komt een evenwichtig-

ere verdeling zodat in alle regio’s gespeeld wordt.

Piramidale opbouw

Er is geen goede verdeling in de regio’s wat betreft K4
en K5 toernooien. In de winter zijn er meer K4 (22) dan
K5 toernooien (17) en in de zomer meer K5 (64) dan K4
(52) toernooien. In de nieuwe situatie is er een meer
consequente opbouw. Door de vaste speelweken sluit
ook de sterkte van het deelnemersveld beter aan bij de
betreffende categorie. In totaal worden er ongeveer
achttien toernooien per speelweek aangeboden.

Speelschema’s en aantal deelnemers
0ok de aantallen deelnemers in alle jeugdranglijst-
toernooien en verschillende speelschema’s zijn

geévalueerd. De KNLTB is voorstander van eenduidigheid
in de speelschema’s gedurende het hele seizoen. In het
seizoen 2011/2012 spelen de 12-jarigen in een poule en
in een afvalschema (24 deelnemers per rubriek), de 14- en
16-jarigen spelen in een afvalschema (24 deelnemers per
rubriek). Bij de dubbels in de categorie 12, 14 en 16 jaar
spelen twaalf teams in een afvalschema.

Winter Jeugd Circuits

In de oude situatie waren er twee afzonderlijke Winter
Jeugd Circuits (WJC). In november/december voor de
14- en 16-jarigen en in januariffebruari voor de
12-jarigen. In het nieuwe seizoen (november/december
2011) zijn deze samengevoegd. Alle leeftijden spelen op
hetzelfde moment. Dit was ook een van de wensen van
de tennisleraren.

Speeloppervlak en kijkmogelijkheden

De KNLTB heeft een uitgesproken voorkeur voor gebruik
van trage hardcourtbanen in de winter en voor
gravelbanen in de zomerperiode. In de zomerperiode
mag alleen bij JRT* nog op andere ondergronden dan
gravel gespeeld worden.

Heeft u vragen over de nieuwe opzet
jeugdranglijsttoernooien? Stuur dan een
e-mail naar jeugdranglijst@knltb.nl.
Het aangepaste reglement

jeugdranglijsttoernooien staat in
september 2011 op www.knltb.nl/jrt.

Hét samenspel spreekt me erg aan.
Door te dubbelen verbeter ik ook
mijn volleys voor het enkelspel.
Helaas sta ik niet vaak op het
speelschema omdat mijn dubbel-
ranking nog niet hoog genoeg

is voor de WTA-toernooiefi;

Arantxa Rus




Nu trainen en spelen talenten nog op veel verschillende
ondergronden. Dit past minder goed in de
opleidingsvisie van de KNLTB. Internationale toernooien
vinden voornamelijk plaats op gravel en hardcourt.
Voor een betere aansluiting bij de internationale top is
het belangrijk dat Nederlandse talenten op de juiste
ondergrond spelen. Vanuit de regio’s is een voordracht
gedaan met geschikte accommodaties voor de
jeugdranglijsttoernooien, waarbij onder andere gekeken
is naar de ondergrond en naar de kijkmogelijkheden
voor toeschouwers.

Vaste speelweken Soort

De spreiding van de jeugdranglijsttoernooien over het
hele jaar is niet optimaal. Er zijn perioden waarin alleen
getraind wordt zonder dat er toernooien zijn en er zijn
perioden waarin de sterkste jeugd uitsluitend toernooien
speelt zonder dat er een rust- / herstelperiode is. Er komt
meer evenwicht in trainings- en wedstrijdperioden. Dit
voorkomt piekbelasting en het aantal blessures neemt
af. Jeugdranglijsttoernooien vinden niet meer alleen in
de schoolvakanties plaats, maar ook in de weekenden en
in elf vaste speelweken op jaarbasis (zie schema).

JRT Leeftijd

2011/ 2012 Enkelspel / Dubbelspel Sterren (aantal per week) _

Enkelspel-week
Dubbelspel-weekend
Enkelspel-weekend
Enkelspel-week
Dubbelspel-weekend
Enkelspel-weekend
Enkelspel-weekend

Enkelspel- + dubbelspel-week
Dubbelspel-weekend
Enkelspel- + dubbelspel-week
Enkelspel- + dubbelspel-week

Enkelspel-week

Kwalificatie WJC 12, 14 en 16 jaar
FEREL)FEEQ)**(5)*(10) 12, 14 en 16 jaar
Winter Jeugd Circuit (WJC) 12, 14 en 16 jaar
FEREL) T FF(5)* (10) 12, 14 en 16 jaar
FERE) ) (5)*(10) 12, 14 en 16 jaar
RO () (5)* (10) 12, 14 en 16 jaar
FERE) ) (5)*(10) 12, 14 en 16 jaar
RO () (5)* (10) 12, 14 en 16 jaar
FERE) ) (5)*(10) 12 en 14 jaar
R (2)F*(5)*(10) 12 en 14 jaar
FERE) ) (5)*(10) 12 en 14 jaar
NJK en ** (5)/ * (10) 12,14, (16 en 18) jaar
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In week 25 t/m 35 mogen ook JRT* worden georgani-
seerd. In de vaste speelweken moet minimaal één JRT*
plaatsvinden. In de regio blijkt dat het moeilijk is om
accommodaties/organisaties te vinden voor twee of
meer JRT* in bepaalde speelweken of weekenden.
Daarom wordt uitgegaan van minimaal één JRT* per
speelweek(end) in een bepaalde regio.

Vanaf oktober 2011 start het nieuwe wedstrijd-
programma. In week 44 beginnen de eerste dubbel-
toernooien. Inschrijving voor JRT* verloopt via de
organisatie zelf. Vanaf JRT** en hoger verloopt de
inschrijving via MijnKNLTB.

Bekijk de gehele toernooikalender voor komende
winter op www.knltb.nl. De kalender met
zomertoernooien is binnenkort ook beschikbaar op
de KNLTB-website.

De organisaties staan klaar om in het nieuwe seizoen
de toernooien tot succesvolle evenementen te maken.
De KNLTB heeft veel vertrouwen in het nieuwe
programma en kijkt uit naar het nieuwe ranglijstjaar.



r De naam verandert. 1
Het wordt JRT*, JRT**, JRT***,
jRT**** en jRT*****-

Spreek uit: JRT één ster,
JRT twee sterren enz.

,

Voor spelers:

e Het dubbelspel is toegevoegd.

* Een betere spreiding van jeugdrang-
lijsttoernooien (in het land en door
het hele jaar).

e Alleen tijdens JRT* mag in de
zomerperiode gespeeld worden op
andere ondergronden dan gravel.

* Betere piramidale opbouw.

* Eenduidigheid in speelschema’s en
aantal deelnemers.

* 1 Winter Jeugd Circuit (op één
moment voor alle leeftijden).

Voor trainers:

De belangrijkste wijzigingen j |

Voor verenigingen die

een JRT organiseren:

* De eisen om een JRT te
mogen organiseren
(ondergrond en kijk-
mogelijkheden).

* Een betere spreiding
van jeugdranglijst-
toernooien (in het land
en door het hele jaar).

* Het dubbelspel is toegevoegd;
dit vraagt om andere trainings-
oefeningen.

¢ Een betere spreiding van jeugdranglijst-
toernooien (in het land en door het hele jaar).

¢ Alleen tijdens JRT* mag in de zomer-
periode gespeeld worden op andere
ondergronden dan gravel.



MEER INFORMATIE
Heeft u vragen over de nieuwe opzet
jeugdranglijsttoernooien? Stuur dan een
e-mail naar jeugdranglijst@knltb.nl.
Het aangepaste reglement
jeugdranglijsttoernooien staat in
september 2011 op www.knltb.nl/jrt.



